Name und Adresse:

Speiseplan vom 20.10.2025 - 24.10.2025 KW 43

Diakonisches Seniorenpflegeheim ,,Helene Schweitzer* Tel.: 03435/ 987 36-27
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Frikadelle in SoRe, Graupchen Eintopf GrieBbrei mit Nudeln mit HefekloRe
griine Bohnen mit Kassler warmen Kirschen Broccoli-Schinken- mit
und Kartoffeln und Kartoffelwiirfel Sahnesofle Heidelbeeren
Reibekase

Gabelspaghetti mit
Bolognese
und Reibekase

Wildgulasch mit
Waldpilzen
und
Semmelknodel

Putengeschnetzeltes
mit Champignons und
Butterspatzle

Grutzwurst mit
Kartoffeln und
Sauerkraut

Gebratenes
Schollenfilet,
Kartoffel-Gurken-
Salat

Fruchtjoghurt

Apfel

Rote Griitze

Frische Ananas

Pfirsichkompott

Speiseplan vom 27.10.2025 - 31.10.2025 KW 44

Keine Auslieferung

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Spaghetti mit Krautroulade in SoRe Quarkkeulchen Hahnchen Schnitzel Schweinebraten
Tomaten-Basilikum- mit Salzkartoffeln mit Kartoffeln mit
SofRe und Apfelmus Rahmgemise Schwarzwurzelgemiise
Reibekase und Kartoffelgratin
Zanderfilet mit
Erbseneintopf mit Eier in SenfsoRe Herzhafte Mohreneintopf Rahmporree und
Rindfleisch und mit Gemusestreifen Gulaschsuppe mit mit Butterreis
Kartoffelwiirfel und Kartoffeln Kartoffelwiirfel Kartoffelwiirfel
Pudding Vanillequark Apfelmus Kirsch Kompott Zitronen-Quarkspeise




Speiseplan vom 03.11.2025

- 07.11.2025 KW 45

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Makkaroni mit SuRB-Saure Linsen Geflllte Paprika
GulaschsoRe mit Quark, Kartoffeln und mit Pliree Soljanka mit Schmand
Kartoffelwurfel Leberwurst und Sofe und Brot
Sulze mit Wildbratwurst mit Plinsen mit Kirbiscremesuppe Gedlnstetes
Remouladensofe und ZwiebelsoRe Waldbeerfiillung mit Fischfilet mit

Bratkartoffeln

Kartoffelbrei,

Fleischklosschen

Krautersofle und

Sauerkraut, Curcuma Reis
und Senf
Panna-Cotta Apfelkompott Karamellpudding Quarkcreme mit Banane
mit VanillesoRe Heidelbeeren
Speiseplan vom 10.11.2025 — 14.11.2025 KW 46
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Spirelli mit Tomaten- Hahnchenkeule mit Hackbraten mit Blumenkohl mit WeiRer Bohneneintopf
FrischkasesoRe Rotkohl und Rahmchampignons Hollandaise und mit Rindfleisch und
und Reibekase KloRe und Gnocchi Kartoffeln Kartoffelwurfel
Rosenkohleintopf Herzhafte Kartoffelsuppe Quarkeulchen mit Rihrei mit Rahmspinat Gebratenes
mit und Apfelmus und Forellenfilet mit
Kartoffelwiirfel Wiener Wiirstchen Kartoffeln Mischgemiise und
Butterkartoffeln
Birnenkompott Mandarinen Obstsalat Rote Griitze Nuss-Nougat-Pudding




Speiseplan vom 17.11.2025 — 21.11.2025 KW 47

Keine Auslieferung

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Konigsberger Klopse mit Nudel-Gemise Kaiserschmarrn mit Gabelspaghetti mit Milchreis mit
Mischgemiise, Eintopf mit VanillesoRe Gemiusebolognese Zucker und Zimt
KapernsoRe und FleischkloRchen und
Reis Reibekase
Gabelspaghetti mit Kraut Schupfnudeln Schweinegeschnetzeltes Fruchtiges Gebratenes
Wurstgulasch mit mit Champignons und Huhnchencurry Schollenfilet,
und Reibekase Schweineknacker Butterspatzle mit Kartoffel-Gurken-
Butterreis Salat
Erdbeeren GrieBpudding Schokomousse Fruchtcocktail Pflaumenkompott
Speiseplan vom 24.11.2025 — 28.11.2025 KW 48
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Kohlirabi Eintopf Hirtenrolle Buchteln mit Rindergulasch mit Leberkase mit
mit Kartoffelwurfel mit Krauter-Gemiisereis VanillesoRe Bunten Mohren und Rahmgemiuse und
und Sofe Kartoffeln Kartoffeln
Paniertes

Spaghetti Carbonara
und Reibekase

Kassler mit SoRe
Sauerkraut und

Jagerschnitzel mit
Makkaroni und

Kasespatzle
mit

Alaska-Seelachsfilet
mit Remoulade,

mit Honig

Kartoffeln TomatensoRe Réstzwiebeln
Salzkartoffeln
Gurkensalat
Kuchen Frichtemousse Griechischer Joghurt Kompott Buttermilchdessert

Anderungen vorbehalten. An- und Abbestellungen von 6:30 Uhr bis 7:30 Uhr nur telefonisch moglich.

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen auf Nachfrage beim Kiichenpersonal.

Preis Pro Menii mit Dessert an Sonn- und Feiertagen in der Cafeteria 8,50 €

Preis pro Menii mit Dessert auBer Haus Oschatz 6,80 €

Preis pro Menii mit Dessert vor Ort 6,50 €




